
ORIENTAÇÕES PARA ULTRASSONOGRAFIA DO ABDOME TOTAL


* PREPARO JEJUM:
- ATÉ 2 ANOS DE IDADE: JEJUM DE 3 HORAS 
- DE 2 A 5 ANOS DE IDADE: JEJUM DE 4 HORAS;
- DE 5 A 12 ANOS DE IDADE: JEJUM DE 5 HORAS;
- ACIMA DE 12 ANOS: JEJUM DE 8 HORAS;
- ADULTO: JEJUM DE 8 HORAS (EM CASO DE DIABETES É PERMITIDO JEJUM DE 06 HORAS).

* REPLEÇÃO DE BEXIGA: 
- MENORES DE 3 ANOS: INGERIR UMA MAMADEIRA DE ÁGUA OU CHÁ OU DOIS COPOS DE ÁGUA 30 MINUTOS ANTES DO EXAME;
- DE 3 A 10 ANOS: BEBER DE 03 A 04 COPOS DE ÁGUA 30 MIN ANTES DO EXAME;
- ACIMA DE 10 ANOS: BEBER 04 COPOS DE ÁGUA 30 MIN ANTES DO EXAME;
- ADULTO: BEBER 04 COPOS DE ÁGUA 30 MIN ANTES DO EXAME.

* PREPAPO GASES:
- ADULTOS: TOMAR 40 GOTAS/ 01 COMPRIMIDO DE LUFTAL DE 6 EM 6 HORAS NO DIA ANTERIOR AO EXAME ATÉ O HORÁRIO DO EXAME;

* OBRIGATÓRIO TRAZER NO DIA DO EXAME:
- PEDIDO MÉDICO ORIGINAL 
- DOCUMENTO DE IDENTIFICAÇÃO COM FOTO
- EXAMES ANTERIORES DA REGIÃO EXAMINADA (todos os exames de imagem relacionados a região a ser examinada, não apenas exames de ultrassonografia mas também ressonância, tomografia, biópsias...)

* CHEGAR COM ANTECEDÊNCIA DE 30 MINUTOS. 







